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家庭和足球学院在培养巴西球员足球专业知识中的作用

路易斯·维哈拉

澳大利亚体育学院 悉尼

基思·戴维斯

谢菲尔德哈勒姆大学 英国

格特·扬·佩平

澳大利亚天主教大学 布里斯班

罗布·格雷

梅萨亚利桑那州立大学 美国

&

克里斯·巴顿

奥塔哥大学 新西兰

摘要

本研究旨在考察家庭和足球学院对巴西球员足球专业技能习得的影响。基于“情境化技能

习得研究”框架，通过情境分析、参与观察和访谈三种方法获得数据，尤其是访谈法为本

研究提供了大量信息。根据布朗芬布伦纳的个人发展生态模型之中观系统情景组织数据，

对其进行主题分析，并从生态动力学框架的角度进行解释。研究结果突出了球员如何在他

们所处的环境中获得社会、情感、心理和教育支持，以及俱乐部提供的优质足球训练课程

研究结果为俱乐部及其教练提供了实用建议的基础，以帮助他们培养人才。

关键词：专业知识、足球、中观系统、家庭支持、非线性教学



助力南非体育国际成就之支持系统探骊

所罗门·姆桑姆贝尼，约哈·库普 & 哈比布·诺拉拜

约翰内斯堡大学 南非

摘要

本研究旨在考察南非国家体育协会(NSFs)精英体育支持系统的有效性，以及其对历史弱势

地区(HDA)运动员的支持度。21 个南非奥运单项协会完成问卷的形式参与了本研究，问卷

内容由“体育成功的政策因素”相关问题组成。本研究使用 SPSS 27.0 进行描述性统计分析。

研究开始前获得所有参与者的知情同意。南非国家体育协会的大多数受访者报告说，财政

资源、科研支持服务和退役职业支持均不足。有关体育治理、体育组织和体育政策结构、

体育设施以及国际赛事参赛/曝光机会的支持度，受访者给出了从中到高的评价。财政资源、

退役职业支持和科研支持则普遍认为不足，在所有九个支持支柱中，对历史弱势地区 (HDA)

运动员的支持度都较底。因此，额外规定十分必要，以确保支持系统包括来自历史弱势地

区的运动员。未来的研究需要继续专注于提供更多关于精英运动员和教练员可获得的支持

系统的详细数据。

关键词：运动支持系统；南非国家体育协会；精英运动员；历史弱势地区



体育教学中情绪与破坏性行为的关系研究综述

尹格·瓦格纳, 萨宾·瑞林, 蒂姆·盖斯勒&达科·耶考克
卡尔斯鲁厄理工学院 德国

摘要

课堂干扰和破坏性行为在体育教学中经常发生，可能成为显著的心理压力因素。然而，迄

今为止，体育教学中破坏性行为与情绪之间的关系还没有得到详细的研究。因此，我们进

行了系统的文献综述，以探讨这些关系。通过对 Pubmed、Web of Science、ERIC、BISp 和

SCOPUS 数据库进行系统检索，获得 12篇符合指定纳入标准的文章。结果显示，在这种情

况下，愤怒是一种被充分研究的情绪，但无聊或参与课堂的内在动机低等情绪也被认为是

导致干扰的原因。根据拉撒路的情绪传染模型扩展的情绪理论，导出了第一个关于教师和

学生情绪之间关系的概念模型，该模型涉及体育教育中的典型破坏行为。

关键词：情绪、课堂干扰、破坏行为、纪律、体育



体育参与对幸福感和孤独感的影响:一项针对疫情期间大学生的

研究
戈汗·恰克

雷杰普·塔伊普·埃尔多安大学，土耳其

摘要

本研究旨在评估参与体育运动的学生是否比不参与体育运动的同龄人更快乐、更少孤独。

样本包括 549名在土耳其一所省级公立大学就读的学生，他们都是自愿参加这项研究的。

调查由两部分组成。第一部分包含了确定性别的问题，以及学生主动和被动参与体育运动

的程度。积极参与由持证运动员的身份来定义。第二部分包括牛津幸福问卷精简版和加州

大学洛杉矶分校孤独量表。在分析之前，进行 Levene检验以确认方差的齐性。在确定方差

是同质的之后，进行了四个双向方差分析，以检验学生主动和被动参与体育运动与较低水

平的孤独感和较高水平的幸福感相关，且这种影响在男性和女性中有显著差异的假设。研

究结果证实，无论是有持证运动员，还是被动参与体育运动的人，他们的孤独感都更少，

幸福感更高。但这一结果与学生的性别无关。

关键词:被动参与体育，持证运动员，幸福感，孤独感，性别



土耳其足球利益相关者对视频助理裁判技术的看法

侯赛因·艾詹 & 泽奈普·奥纳格

曼尼萨塞尔巴亚尔大学，土耳其

摘要

本研究旨在深入调查土耳其足球利益相关者对“视频助理裁判”技术的看法。利益相关者

样本由 18名男性参与者组成，包括一名裁判委员会成员，以及若干裁判员、观察员、俱乐

部经理、足球运动员、教练、媒体人员和球迷。数据通过半结构化访谈获得。然后对数据

进行描述性分析。在参与者看来，VAR 技术的主要目的是提高公平性，提高客观性，促进

裁判进步，减少错误和防止重大错误，避免破坏足球的本质。参与者对 VAR 技术实施的看

法分为两个部分：对裁判行为的影响和对比赛表现的影响。关于裁判行为的积极影响是裁

判做出正确的判罚，防止不公平的扣分，减少裁判失误，提高裁判水平，消极结果是裁判

间讨论的增加。参与者就 VAR 技术对比赛表现的影响给出了负面评价。原因是其浪费时间、

降低了自然感、远离比赛、削弱了兴奋感以及导致动力丧失。最后，与会者对 VAR 技术的

未来的看法是，这项技术的使用将在未来几年继续发展，应该得到支持。

关键词：足球，裁判，技术，足球技术，视频助理裁判



周边服务质量对德黑兰健身中心顾客购买意愿的影响

马吉德·索莱曼尼

伊斯兰阿扎德大学 伊朗

侯赛因·阿卜多尔马莱基，

伊斯兰阿扎德大学  伊朗

&

阿德尔·阿夫卡尔

伊斯兰阿扎德大学 伊朗

摘要

体育组织的服务质量已成为影响体育组织成败的重要因素之一。此外，消费者购买健身中

心服务的意愿也引起了许多研究者的关注。本研究旨在透过组织品牌的中介作用，探讨健

身中心周边服务品质对健身中心顾客购买意愿的影响。样本包括 386名德黑兰健身中心顾

客。数据通过在线问卷方式收集，该问卷涉及来自五个独立量表的 44 个项目。采用 Smart 

PLS-SEM软件进行验证性因子分析，并对结构方程模型进行检验。研究结果揭示了周边服

务质量在品牌个性、品牌信任和品牌资产的创造和发展中的重要性。此外，研究结果显示，

品牌个性、品牌信任和品牌资产三个变量对回购意愿有直接的后续影响。本研究大大丰富

了健身行业服务质量(特别是周边服务)重要性研究的文献，研究结果有助于更好地理解消

费者的购买意图。

关键词：服务质量、品牌个性、品牌信任、品牌资产、购买意向、健身中心。


